
Карьера в науке

Лекторы:

 
Язык:
Русский
Трудоемкость:
3 з.е.

Лекции
(ак.час)*

Практические занятия
(ак.час)

Лабораторные занятия
(ак.час)

8 8

*1 академический час = 45 минутам

Курс «Построение карьеры, деловая и научная этика» создан для студентов физического факультета ИТМО. В период
обучения в бакалавриате студенты довольно активно начинают работать в лабораториях, знакомиться с профильными
компаниями и продумывают свое профессиональное развитие. Курс включает в себя как базовую подготовку (навыки поиска
работы, написание резюме, прохождение собеседования), так и затрагивает вопросы самоидентификации (кто я как
профессионал?) и построение карьерного плана на следующие 3 года (каким я вижу свое профессиональное развитие?).
Преподавателями на курсе являются ведущие специалисты HR и научные сотрудники факультета



Содержание курса

1 семестр

Карьерное ориентирование, управление карьерой

Структура курса

1. Типологии карьерного развития. Нетрадиционные варианты карьерного развития. Развитие по 3 трекам: наука,
бизнес, найм. Особенности карьеры в бизнесе, науке и найме.

2. Критерии поиска вакансий (где и как искать). Оценка текущих компетенций, карьерной ситуации Карьерное
планирование и цели (краткосрочное, долгосрочное) + Оценка рынка

3. Составление резюме

Навыки прохождения собеседований

Структура курса

1. Прохождение собеседования
2. Самопрезентация. Ответы на сложные вопросы
3. Этапы трудоустройства. Подготовка. Составление сопроводительного письма

Навыки составления заявок на гранты

Структура курса

1. Выбор гранта и заполнение заявки от командного проекта
2. Какие студенческие стипендии и гранты существуют и как на них подаваться: Базис, Молодежный РНФ, SPIE, НИОКР

Т, Умник

Научные конференции, школы, стажировки

Структура курса

1. Нетворкинг на конференции. Самопрезентация. Elevator Pitch
2. Конференции и школы (Молодежные и взрослые, российские и зарубежные)
3. Как выбрать в какой конференции участвовать. Подача заявки и тезисов. Составление бюджета поездки

Рекомендуемые ресурсы

1. Манакова И.Ю. Человек в постиндустриальном обществе. - М.: LAP Lambert Academic Publishing, 2012
2. Помулева Н.С., Герман М.В. Труд и человек в современном обществе. - М.: LAP Lambert Academic Publishing, 2011.


